Myndmaden vanhusneuvosto

Ylimdardinen kokous

Paikka: Teams-kokous

Aika: 19.5.2026 klo 13.00

Lasna: Merja Eloranta, Tarja Anttila, Klaus Mattila ja Susanna Suominen

Kokouksessa huomioitiin my6s niiden vanhusneuvoston jasenten toimittamat kommentit,

jotka eivat paasseet osallistumaan Teams-kokoukseen.

1. Kokouksen aihe

Kokouksessa kasiteltiin Mynamaen kunnan hyvinvointisuunnitelman luonnosta ja siihen
liittyvaa lausuntopyyntod. Lausuntopyynnossa pyydetdan Mynamaen vanhusneuvostoa,
vammaisneuvostoa seka nuorten vaikuttajaryhmaa arvioimaan hyvinvointisuunnitelmaa

erityisesti seuraavista nakokulmista:

suunnitelman vaikutukset edustetun ryhman hyvinvointiin ja arkeen

osallisuuden, yhdenvertaisuuden ja saavutettavuuden toteutuminen

mahdolliset kehittdmistarpeet, puutteet ja tadydennysehdotukset

konkreettiset toimenpiteet hyvinvoinnin edistamiseksi eri elamanvaiheissa

Paatos:

Kokouksessa annettiin seuraava lausunto hyvinvointisuunnitelman luonnoksesta:

Vanhusneuvosto piti kulttuurikaveritoimintaa hyvana ja kannatettavana toimintamuotona.
Myds voima- ja tasapainoryhmien jatkamista pidettiin tarkedana ikdihmisten toimintakyvyn
yllapitamiseksi. Kulttuurikaveritoiminnan pilotointijaksoa pidettiin hyvana avauksena

osallisuuden lisdamiseksi.

Keskustelussa nousi esiin tarve lisata kulttuuritoimintaa lahelld kuntalaisia sekd enemman
myos kylien alueille. Vanhusneuvosto toi esille, etta hyvinvointisuunnitelmassa painottuu

lilkunta vahvasti, mutta osa ikdihmisistd saa enemman voimavaroja arkeen



kulttuuripalveluista. Kunnan toivottiin jarjestavan enemman kulttuuritapahtumia kunnan

sisalla.

Saavutettavuuden todettiin olevan monille ikdihmisille haaste. Kuljetuspalveluihin ja
tapahtumiin padasemisen tukemiseen panostaminen nahtiin tarkedana keinona lisata
osallisuutta ja yhdenvertaisuutta. Lisaksi korostettiin, ettd palveluiden tulisi sdilyd kunnassa

vahintaan nykyisella tasolla eika palveluita tulisi siirtda kauemmas kuntalaisista.

Vanhusneuvosto piti tarkeana myods esteettdman asumisen tukemista osana ikdihmisten

hyvinvoinnin edistamista.

Lisdksi kokouksessa tuotiin esiin huoli matalan kynnyksen vesijumppien lyhentamisesta.
Vanhusneuvosto katsoi, etta vesijumppien nykyinen toteutustapa tukee ikdihmisten

hyvinvointia ja toimintakykya.

2. Kokouksen paattaminen

Kokous péaatettiin klo 13.36.



