
 
Vastaus Kristillisdemokraattien valtuustoryhmän valtuustoaloitteeseen 
liikuntamahdollisuuksien turvaamiseksi sosiaalitoimen asiakkaille ja omaishoitajille 
 
Kunnanhallitus 31.01.2022 § 42  
  
 

Asian valmistelija: 
Kunnanjohtaja Seija Österberg, p. 044 783 7300 
Hallintojohtaja Marja Kärkkäinen, p. 044 078 4670 
 
 
Kristillisdemokraattien valtuustoryhmän valtuustoaloite: 
 
”Kunnan yhtenä tehtävänä on edistää kuntalaisten hyvinvointia ja 
terveyttä. On monesti todettu, että ennaltaehkäisy tulee säilymään 
kunnassa soten jälkeenkin ja se on tärkeä alue, johon voimme 
vaikuttaa. Kun perusrakenteet ovat kunnossa, ennaltaehkäisy toimii 
käytännössä ja on kattavaa, säästetään myös sotemenoissa. 
Kuntalaisista huolehtiva kunta on aina vetovoimainen. 
 
Liikunta on osa kokonaisvaltaista hyvinvointia ja terveyttä edistävä 
liikunta tuo hyvinvointia koko kunnalle. Se tukee sekä fyysistä että 
henkistä hyvinvointia ja on mitä parhainta ennaltaehkäisyä, mitä 
kunta voi tarjota. 
 
Meillä on erinomaiset mahdollisuudet liikkumiseen. Urheilukenttä 
pururatoineen, oma uimahalli, kuntosalit, luontopolut ja urheiluseurat 
luovat hyvät mahdollisuudet kuntalaiselle harrastaa liikuntaa ja 
huolehtia hyvinvoinnistaan. Kunnan on huolehdittava, että kaikilla 
kuntalaisilla on tasa-arvoiset mahdollisuudet liikkumiseen kunnan 
omissa liikuntapaikoissa. 
 
Heikompi taloudellinen tilanne ei saa olla esteenä ja esitämmekin, 
että mynämäkeläisille sosiaalitoimen asiakkaille jaetaan liikuntakortti 
tai vastaava, jota näyttämällä voi maksutta käyttää Mynämäen 
kunnan omia liikuntapalveluja. 
 
Omaishoitajat tekevät arvokasta työtä ja kaikki toimet, jotka tukevat 
heidän jaksamistaan  ja hyvinvointiaan, on otettava käyttöön. 
Esitämme, että myös mynämäkeläisille omaishoitajille turvataan 
vastaavalla tavalla tämä etuus.” 
 

Päätösehdotus 
(kj): Kunnanhallitus lähettää aloitteen kasvatus- ja sivistyslautakunnalle 

valmisteltavaksi yhteistyössä Ptky Akselin kanssa. 
 

Päätös: Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 
 
 
Kasvatus- ja sivistyslautakunta 16.05.2023 § 60  
  
 

Asian valmistelija: 



Kasvatus- ja sivistysjohtaja Susan Porkka, p. 044 783 7285 
Liikunta- ja nuorisopalveluvastaava Anu Saarni, p. 050 300 2508 
 

Maksuttomia liikuntamahdollisuuksia on Mynämäen kunnan alueella 
runsaasti, esim. ulkokuntoilulaitteet (mm. urheilukeskus, Laurin 
koulu, Asmandia), frisbeegolfradat, tenniskentät, kuntoradat, 
rantalentopallokentät, uimapaikat ja Kuhankuonon retkeilyalue. 

Mynämäen uimahallin kertamaksu on aikuisilta 4 € ja 
alennusryhmiltä 3,50 € (eläkeläiset, työttömät). Lisäksi on 
mahdollisuus 10 kerran sarjakorttiin, joka on aikuisilta 33 € ja 
alennusryhmiltä 27,50 €. 

Mynämäen kunnan uimahallin hinnat ovat edullisia verrattuna mm. 
Raision (5-7 €) tai Laitilan (5,50 €) uimahalleihin. 

Mynämäen kunnalla on kaksi kuntosalia, jotka ovat avoinna 
päivittäin kello 5.00-22.00. Kuntosalimaksut ovat edullisia ja niissä 
on huomioitu tiettyjä erityisryhmiä. Alennusryhmiltä (eläkeläiset, 
työttömät ja alle 18-vuotiaat) käyttömaksut ovat 50 €/ vuosi, 34 €/6kk 
ja 23 €/3kk. Normaalihintaiset aikuisten kuntosalin käyttömaksut ovat 
vuodeksi 87,50 €, kuuden kuukauden hinta on 60 € ja kolmen 
kuukauden hinta 40 €.  

Mynämäen kunta on mukana seudullisessa saattajakortti-
ohjelmassa, joka helpottaa vammaisen tai pitkäaikaissairaan 
liikunnan ja kulttuurin harrastamista. Kortti oikeuttaa yhden saattajan 
maksuttomaan sisäänpääsyyn kuntien määrittelemille 
liikuntapaikoille ja kulttuuripalveluihin. Uimahalleissa, kunto- ja 
liikuntasaleissa sekä kulttuurikohteissa toiminnan tulee olla 
kaupungin järjestämää. Kortti ei siis yleensä oikeuta sisäänpääsyyn 
muiden tahojen kaupungin tai kunnan tiloissa järjestämiin 
tilaisuuksiin. Saattajakorttipalveluista lisätietoja: 
https://www.mynamaki.fi/vapaa-aika-ja-
kulttuuri/liikunta/saattajakortti/  

Kunnan palveluiden järjestämisessä ja hinnoitteluissa on 
huomioitava kuntalaisten tasa-arvoinen asema. Edellä mainituissa 
hinnoittelupoikkeuksissa on pyritty mahdollisimman hyvin 
parantamaan haavoittuvammassa asemassa olevia ryhmiä, joihin 
kunta omalla ennaltaehkäisevällä toiminnallaan voi vaikuttaa. 

On huomioitava, että 1.1.2023 alkaen sosiaali- ja terveyspalveluiden 
järjestämisvastuu on siirtynyt kunnilta ja kuntayhtymiltä 
hyvinvointialueille. Hyvinvointialue toimii pääasiallisena ja 
ensisijaisena sosiaali- ja terveyspalveluiden tuottajana ja järjestäjänä 
(laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä 612/2021). Kunnan 
vastuulla on kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen. 
Kunta tarjoaa mahdollisuuksia aktiiviseen ja hyvinvoivaan elämään 
turvallisessa ja viihtyisässä elinympäristössä. Kunnat huolehtivat 
puhtaasta ja terveellisestä asuinympäristöstä sekä monipuolisista 
harrastusmahdollisuuksista (laki hyvinvoinnin ja terveyden 
edistäminen kunnissa 29.6.2021/612 § 6) 



Sosiaali- ja terveyspalvelut ovat siirtyneet Perusturvakuntayhtymä 
Akselista hyvinvointialueen järjestämisvastuulle 1.1.2023. Näin ollen 
kasvatus- ja sivistyslautakunta on valmistellut aloitteen. 

 
Päätösehdotus 
(ksj): Lautakunta päättää lähettää kunnanhallitukselle ja edelleen 

kunnanvaltuustolle vastauksena valtuustoaloitteeseen: 
Valtuustoaloite ei aiheuta tällä hetkellä lisätoimenpiteitä. Mynämäen 
liikuntapalvelut jatkaa nykyisellä valmistelussa kerrotulla 
toimintamallilla. Yhdyspintatyöskentely hyvinvointialue Varhan 
kanssa on vasta alkamassa, joten asiaa voidaan tarkastella 
uudestaan sitten, kun toimintatavat ja työnjako selkiytyvät. 
 

Päätös: Hyväksyttiin yksimielisesti. 
 
 
Kunnanhallitus 12.06.2023 § 159    
40/00.01.02.02/2022    
 
 
Päätösehdotus 
(kj): Kunnanhallitus esittää kunnanvaltuustolle edellä olevan vastauksena 

Kristillisdemokraattien valtuustoryhmän aloitteeseen ja esittää, että 
valtuusto toteaa aloitteen loppuun käsitellyksi. 
 

Päätös: Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti. 


