Vastaus keskustan valtuustoryhman valtuustoaloitteeseen kotimaisen ruuan kaytosta
Mynamaen kunnan tarjoiluissa

Kunnanhallitus 29.11.2021 § 333

Asian valmistelija:
Hallintojohtaja Marja Karkkainen, p. 044 078 4670

Keskustan valtuustoryhman valtuustoaloite:

"Helsingin kaupunki linjasi runsas viikko sitten, etta se kayttaa
jatkossa tilaisuuksissaan sesongin mukaista kasvisruokaa ja
lahikalaa. Myds Turussa valtuutetut tekivat vastaavansuuntaisen
aloitteen kaupungin tarjoilujen suhteen.

On vaikea ymmartaa paakaupunkimme paatdksenteon logiikkaa ja
selan kaantoa kotimaiselle vastuulliselle ruuantuotannolle ilmasto- ja
ymparistoperustein, kun kaupungin rakentaminen on perustunut ja
yha perustuu betonin, teraksen, lasin ja asfaltin massiiviseen
kayttoon. Raitsikat ja metrot eivat sido hiilta, toisin kuin esimerkiksi
Mynamaen metsat.

On epajohdonmukaista toimia niin, etta ulkomailla tuotettu
kasviperainen ruoka olisi parempi vaihtoehto ympariston kannalta
kuin kotimainen ruuantuotanto liha mukaan lukien. Lihan
ymparistovaikutukset kun maaraytyvat elaimen hyddyntaman
rehualan perusteella. Suomessa tuotetaan maailman puhtainta
ruokaa ja sen suosiminen on vaikuttava ja jokaiselle mahdollinen
ymparistoteko. Kasvisten, ennen kaikkea kotimaisten, maaran
lisddminen ruokalautasella on perusteltua, mutta liha- ja
maitotuotteet kuuluvat yhtalailla monipuoliseen ja terveelliseen
ruokavalioon.

Helsingin linjauksella I&htee vaara viesti vahennettyjen paastojen
suhteen. Ennen kaikkea se on vahingollista leimaamista
suomalaisesta elintarviketuotannosta. Suomalaista ruokaa, sen
puhtautta ja vastuullisuutta arvostetaan. Kuntien rooli arvovalintojen
tekijana on merkittava ja Mynamaen tulee olla kotimaisen tuotannon
puolestapuhuja ja osoittaa teoillaan arvostuksensa kaikkiin
ruokaketjussa toimiviin tahoihin.

Maatalouden kannattavuuden heikentyessa ei ole millaan lailla
itsestaan selvaa, etta kotimainen ruuantuotanto sailyy entisellaan
my0s jatkossa. Nykyisessa maatalouden epavarmuudessa on
erityisen tarkeaa antaa signaali, ettd Suomessa tuotetaan ruokaa
my0s tulevaisuudessa ja mahdollisessa kriisitilanteessa voimme
luottaa ruokaturvaamme.

Esitys: Keskustan valtuustoryhma esittaa, ettda Mynamaen kunta
kayttaa tarjoiluissaan kotimaista ruokaa, niin lihaa, kalaa kuin
kasviksia monipuolisesti ja kiinnittda huomiota valinnoissaan
mahdollisimman lahella tuotetun ruuan valitsemiseen.”



Paatosehdotus
(kj): Kunnanhallitus Iahettaa aloitteen tekniselle osastolle
valmisteltavaksi.

Paatos: Paatosehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Tekninen lautakunta 23.03.2022 § 34

Asian valmistelija:
Ruokapalvelupaallikkoé Tuija Toljander, puh. 050 595 2651

Mynamaen kunnan ruokapalvelu valmistaa koulupaivina yhteensa
noin 1700 lounas- ja paivallisateriaa. Vuosittain ateriasuoritteita on
noin 450 000. Suurimmat asiakasryhmat ovat koululaiset (noin 920
oppilasta) ja paivakotilapset (noin 310 lasta). Lisaksi asiakkaina ovat
koulujen ja paivakotien henkilokunta seka kunnan muuta
henkilostoa. Ruokapalvelu huolehtii myos Perusturvakuntayhtyma
Akselin Mynamaen kunnan alueella sijaitsevien hoito-ja
hoivalaitosten asukkaiden aterioista. Ruokapalvelun henkilokuntaa
tydskentelee 7 valmistuskeittidossa ja 5 palvelukeittidssa.

Vuonna 2021 elintarvikkeita hankittiin 0,5 miljoonalla eurolla. Aterian
kustannuksista elintarvikkeiden osuus oli keskimaarin 1,10 euroa
alv. 0 %. Summa sisaltaa paaruoan lisdkkeineen, salaatin tai
tuorepalan, leivan, levitteen, ruokajuomat ja osalla asiakkaista
jalkiruoan. Mynamaen kunnan ruokapalvelu on hankkinut
elintarvikkeensa KL-Kuntahankintojen kilpailuttamalta
tavarantoimittajalta vuodesta 2017 lahtien. KL-Kuntahankintojen
sopimus siirtyi Hansel Oy:lle 1.2.2020. Veraisen Leipomo Oy on ollut
ruokapalvelun pehmean ruokaleivan ja kahvileivan toimittaja
vuodesta 2018.

Ruokalista on suunniteltu Jamix-tuotannonohjausjarjestelmalla
kahdeksaksi viikoksi kerrallaan. Listoja suunniteltaessa huomioidaan
mm. kohderyhmantarpeet ja makumieltymykset seka kullekin
ikaryhmalle annetut ravitsemussuositukset. Tavoitteena on ohjata
asiakkaita kohti terveellisia ravitsemustottumuksia seka tutustuttaa
heita uusiin ruoka-aineisiin ja ruokiin kuitenkin kunnioittaen
suomalaista ruokakulttuuria. Tarjottava ateriavalikoima on laaja
johtuen asiakkaiden erilaisista tarpeista: koululaisille tarjotaan
lounas, paivakoti-ikaisille kaikki hoitopaivaan kuuluvat ateriat
(aamupala, lounas, valipala) ja ikdihmisille hoito- ja hoivalaitoksissa
viikon jokaisena paivana kaikki ateriat aamupalasta iltapalaan.

Ruokalistaan sidotut ruokaohjeet ja niihin kiinnitetyt elintarvikkeet
maarittavat kaikkien keittididen ostoja. Kaytettavien elintarvikkeiden
valintaan vaikuttaa muun muassa asiakasmaara, valmistettavien
ruokalajien maara, kaytdssa olevat valmistustavat ja tuotteiden
soveltuvuus niihin, laitekanta ja henkilostoresurssit. Lisaksi
huomioidaan elintarvikkeita valittaessa niiden ravitsemuksellinen
laatu, saatavuus, toimituspaivat, yksikkohinta ja kayton



kokonaiskustannukset sekd mahdollisuuksien mukaan tuotantotapa
ja alkupera. Ruoanvalistuksen keskittaminen muutamiin keittioihin ja
koko ajan vahenevat henkilostoresurssit edellyttavat, etta raaka-
aineet ovat valmiiksi kayttotarkoituksensa mukaan kasiteltyja.

Mynamaen kunnan ruokapalveluiden kayttama maito on
suomalaista, samoin liha ja lihavalmisteet.

Tuoteryhmat, joissa on eniten ulkolaista alkuperaa olevia
elintarvikkeita ja jotka ovat kulutusmaaraltaan merkittavia, ovat
hedelmat (tuoreet, sailykkeet, pakasteet), riisi, kasvis- ja
vihannespakasteet, tuoreet kasvikset, vihannekset ja juurekset seka
kala- ja kalajalostuspakasteet ja pastat. Kulutusmaariltaan
pienempia tuoteryhmia, joissa kaikki tuotteet ovat ulkolaista
alkuperaa, ovat kahvi, tee ja kaakao, mausteet kaikissa
muodoissaan, osa erikoisruokavaliotuotteista ja osittain
kasviproteiinit.

Toimenpiteet ja mahdollisuudet ulkolaisten elintarvikkeiden kayton
vahentamiseksi Mynamaen kunnan ruokapalveluissa:

Hedelmat

- Ravitsemussuositusten mukaan ruokavalion tulisi sisaltaa
runsaasti kasviksia, hedelmia ja marjoja. Nama tukevat seka
terveytta edistavaa ja ymparistovastuullista syomista.

- Kaikki marjat, joita tarjotaan tuoreena, ovat kotimaisia.
Kuumennettaviin marjakiisseleihin voidaan kayttaa mahdollisesti
ulkolaisia marjoja.

- Hedelmia kaytetaan salaateissa, valipaloina ja tuorepalana /
jalkiruokana joko tuoreena tai tarjottavasta ruokalajista riippuen
sailykkeena tai pakasteena. Syksylla tuoreena tarjolla olevat
omenat ovat saatavuuden mukaan kotimaisia. Muita hedelmia
kuin omenaa tai muussa muodossa tuoreena kaytettaessa ei ole
saatavana kotimaista vaihtoehtoa.

Tuoreet kasvikset, vihnannekset ja juurekset

- Tuoreita kasviksia, vihanneksia ja juureksia kaytetaan
salaateissa, tuorepaloina eri aterioilla ja ruoanvalmistuksessa.

- Tuotteet hankitaan mahdollisuuksien mukaan Suomesta. Sita
mukaan, kun kotimainen sato loppuu tai sen hinta nousee talvella
liian korkeaksi, siirrytdan ulkomailla kasvatettuihin raaka-
aineisiin. Se, kuinka pitkalle kotimaisia tuotteita on mahdollista
ostaa, vaihtelee vuosittain riippuen kunkin vuoden sadon
onnistumisesta.

Kasvis- ja vihannespakasteet

- Kasvis- ja vihannespakasteita kaytetaan yksittaisina tuotteina tai
valmiina sekoituksina. Kulutusmaarasta runsas 30 prosenttia on
kotimaista alkuperaa.

- Osa ulkolaisista tuotteista voidaan korvata kotimaisilla tuotteilla,
mutta hinta on talldéin huomattavasti korkeampi. Kustannusten
kokonaisvaikutusta arvioidaan tuotekohtaisesti ja kaytettavissa



olevien taloudellisten resurssien mukaan tuotteita voidaan
vaihtaa kotimaiseen vaihtoehtoon. Kasvisruokiin kaytettavat
kasvis- ja vihannespakasteet ovat padsaantoisesti kotimaisia.

Riisi

- Taysjyvariisia on talla hetkella tarjolla kahdeksan viikon
ruokalistalla lisakkeena 2-3 kertaa. Taman lisaksi ruokalistoilla on
esim. riisipiirakoita ja riisimuroja. Samalla ajanjaksolla tarjotaan
ohraa energialisakkeena 1-2 kertaa ja puurona kerran. Muut
energialisakkeet ovat perunaa eri muodoissa ja pasta.

- Ohra energialisakkeena on osalle asiakkaista vieras tuote, joten
siirtymista siihen on tehty vaiheittain.

Kala- ja kalajaslostuspakasteet

- Kaikkien asiakasryhmien ruokalistoilla on tarjolla kala-ateria
vahintaan kerran viikossa. Ravitsemussuositusten mukaan kalaa
tulisi syoda vahintaan kaksi kertaa viikossa.

- Kala- ja kalajalostepakasteista paaosa on ulkolaisia tuotteita eika
niille ole talla hetkella saatavana kotimaisia korvaavia tuotteita.
Suomalainen elintarviketeollisuus tekee tuotekehitystyota
ongelman ratkaisemiseksi. Esimerkkeina voi mainita erilaiset
jarvikalatuotteet ja silakasta valmistetut pihvit ja pyorykat.

- Kalatuotteista saadaan tuore kirjolohi ja kirjolohisuikaleet
kotimaisena.

- MSC-sertifioitua tonnikalaa on kerran kahdeksan viikon
ruokalistalla.

Pasta

- Pastaa tarjotaan lisdkkeena tai laatikkoruokana viikoittain. Sille ei
ole korvaavaa kotimaista tuotetta, jonka ominaisuudet sopivat
suurkeittididen valmistusprosesseihin ja lamposailytykseen.

Ulkolaisia elintarvikkeita ei pystyta kokonaan korvaamaan
kotimaisella tuotannolla ilman, etta tarjottaviin ateriakokonaisuuksiin
tehdaan erittain isoja muutoksia. Ulkolaisista elintarvikkeista
luopuminen yksipuolistaisi aterioita merkittavasti eivatka ne enaa
kaikilta osin tayttaisi ravitsemussuosituksia.

Kotimaisten elintarvikkeiden osuutta voidaan lisata silla
edellytyksella, etta niitd saadaan sopivalla tavalla jatkojalostettuna ja
kustannukset pysyvat kohtuullisella tasolla. Ruokapalveluille tulee
antaa myads riittavat taloudelliset ja henkildstoresurssit, jotta
hajautettujen hankintojen vaatima tyo olisi mahdollista tehda ja jotta
elintarvikealan toimijoiden kanssa voidaan edelleen tehda
tuotekehitystyota ensiluokkaisten suomalaisten elintarvikkeiden
kehittamiseksi ja hyodyntamiseksi.



Paatosehdotus

(vt. tekninen johtaja):  Kotimaisten elintarvikkeiden osuutta voidaan lisata silla
edellytyksella, etta niitd saadaan sopivalla tavalla jatkojalostettuna ja
kustannukset pysyvat kohtuullisella tasolla.

Ulkolaisia elintarvikkeita ei pystyta kokonaan korvaamaan
kotimaisella tuotannolla ilman, etta tarjottaviin ateriakokonaisuuksiin
tehdaan erittain isoja muutoksia.

Paatos: Anni llvonen ehdotti, etta paatésehdotukseen lisataaan merkinta
"kaytetaan luomuelintarvikkeita silloin, kun se on mahdollista”.
Ehdotus raukesi kannattamattomana.
Paatosehdotus hyvaksyttiin, kotimaisten elintarvikkeiden osuutta
lisatdan mahdollisuuksien mukaan.

Kunnanhallitus 25.04.2022 § 115

Asian valmistelija:
Kunnanjohtaja Seija Osterberg, p. 044 783 7300

Paatosehdotus

(kj): Kunnanhallitus esittda kunnanvaltuustolle edella teknisen
lautakunnan kasittelyssa olevan vastauksena keskustan
valtuustoryhman valtuustoaloitteeseen 15.11.2021 § 108 ja esittaa,
ettd kunnanvaltuusto toteaa aloitteen loppuun kasitellyksi.

Paatos: Paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.

Kunnanvaltuusto 09.05.2022 § 30
620/00.01.02.02/2021

Paatosehdotus

(kh): Kunnanvaltuusto hyvaksyy edella olevan vastauksena keskustan
valtuustoryhman valtuustoaloitteeseen 15.11.2021 § 108 ja toteaa
aloitteen loppuun kasitellyksi.

Paatos: Paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.



